
Ideal für alle, die regelmäßig mit Persönlicher
Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA)
arbeiten – und ebenso wertvoll für Mitarbeitende,
die nur gelegentlich in der Höhe tätig sind: 
praxisnah, verständlich und äußerst lehrreich.

ZIEL
Ziel des Arbeitsschutzes und damit auch der
Unterweisung ist es, sicherheits- und
gesundheitsgerechte Zustände und
Verhaltensweisen zu erreichen oder zu erhalten (in
Anlehnung an DGUV Information 211-005).

ZIELGRUPPE
Personen, die in absturzgefährdeten Bereichen
arbeiten / Höhenarbeiten jeglicher Art durchführen;
Dach- und allgemeine Bauarbeiten, Montagen,
Gerüst- und Stahlbauarbeiten; Personen, die im
Bereich Hochregallager, Telekommunikation,
Freileitungsbau & Windenergie arbeiten

PERSÖNLICHE

SCHUTZAUSRÜSTUNG

GEGEN ABSTURZ

(PSAgA)

Grundlagenkurs gemäß DGUV Regel 112-198



www.piel.de

christoph.carls@piel.de

PERSÖNLICHE SCHUTZAUSRÜSTUNG GEGEN ABSTURZ (PSAgA)
Grundlagenkurs gemäß DGUV Regel 112-198

THEORETISCHE INHALTETHEORETISCHE INHALTE

Gesetzliche Grundlagen und VorschriftenGesetzliche Grundlagen und Vorschriften
Gefahrenanalyse und RisikobewertungGefahrenanalyse und Risikobewertung
AusrüstungskundeAusrüstungskunde
Anschlagpunkte und AnschlageinrichtungenAnschlagpunkte und Anschlageinrichtungen  
SturzphysikSturzphysik
Transport, Lagerung und PflegeTransport, Lagerung und Pflege
Erste HilfeErste Hilfe

PRAKTISCHE INHALTEPRAKTISCHE INHALTE
Spezifisch zutreffendes wird durchgeführt.Spezifisch zutreffendes wird durchgeführt.

Ausrüstungs-Check vor GebrauchAusrüstungs-Check vor Gebrauch
Handhabung von VerbindungselementenHandhabung von Verbindungselementen
Korrektes Anlegen von AuffanggurtenKorrektes Anlegen von Auffanggurten
Benutzung von RückhaltesystemenBenutzung von Rückhaltesystemen
Benutzung von AuffangsystemenBenutzung von Auffangsystemen
Praktische Übungen an AnschlageinrichtungenPraktische Übungen an Anschlageinrichtungen
RettungsübungenRettungsübungen

DOKUMENTATION

Jede/r Teilnehmer/-in des Grundlagenkurses gemäß
DGUV Regel 112-198 erhält ein Teilnahmezertifikat
als Kompetenznachweis über die absolvierten
Schulungsinhalte.

INDIVIDUELLE GRUPPENSCHULUNGEN

Gerne vereinbaren wir einen individuellen Termin für
eine Gruppenschulung. 

Wenn Deine Räumlichkeiten passen, kommen wir zu
Dir – das spart nicht nur Reise- und Personalkosten,
sondern bringt das Training direkt dorthin, wo es
gebraucht wird.

INFORMATION · ANMELDUNG · KONTAKT
Scanne den QR-Code oder klicke den Button! 

PIEL DIE TECHNISCHE GROSSSHANDLUNG GMBH

www.piel.deinfo@piel.de+49 2921 687-0

*Preis zzgl. gesetzl. MwSt. pro Teilnehmer 

inkl. Verpflegung während der
Veranstaltung an unseren Standorten

*Preis 375,00 €

Stand: 06.06.2025

Teilnehmer: max. 6 Personen
Dauer: 1 Tag ca. 8 Stunden
Uhrzeit: 08:30 - 16:30 Uhr 

Veranstaltungsorte: PIEL Soest und Dresden

VORAUSSETZUNGEN
Für die Teilnahme sind keine Vorkenntnisse
erforderlich. Das Mindestalter beträgt 18 Jahre.
Zudem wird eine gesundheitliche Eignung
vorausgesetzt, um uneingeschränkt und aktiv an
der Schulung teilnehmen zu können.

HINWEIS
Bringe bitte Deine PSA + PSAgA zum Training mit, 
falls möglich.

https://hubs.li/Q03q6JSn0
https://hubs.li/Q03q6JSn0

